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RESUMEN EJECUTIVO 

 

El presente informe denominado Mapeo Geográfico a Nivel Nacional de 
Organizaciones o Grupos de Base Comunitaria que trabajan en el tema de VIH, 
Tuberculosis y/o Malaria, contiene los resultados de tres meses de esfuerzo 
investigativo tanto de campo como documental, localizando, entrevistando y 
ordenando información relevante de las organizaciones panameñas relacionadas 
con las tres enfermedades. 

El título I trata de acercar el contenido de esta investigación con los antecedentes 
y acciones previas realizadas en Panamá tanto por autoridades de salud pública 
como del Mecanismo de Coordinación de País del Fondo Mundial de lucha contra 
el SIDA, la tuberculosis y la malaria; de manera que se pueda contextualizar 
fácilmente el propósito de este trabajo. 

Luego, en una segunda parte, se describen los objetivos y resultados esperados 
en la consultoría. El tercer capítulo describe la metodología utilizada para obtener 
los resultados de la investigación. 

En el título IV se explican los hallazgos más importantes acerca de las 
organizaciones que en el país tienen algún vínculo de trabajo con personas 
afectadas por el VIH-SIDA, la tuberculosis y/o la malaria. Datos como la cantidad 
de organizaciones encontradas, antigüedad de las mismas, cobertura en el país, 
distribución por provincias, redes a las que pertenecen, así como el tipo de 
intervención y la vinculación con las tres enfermedades, son los aspectos más 
relevantes que se presentan en el informe. 

El trabajo culmina con algunas conclusiones y recomendaciones que se requiere 
tomar en cuenta para mejorar el mecanismo de coordinación de Panamá. 

Además se presentan como anexos, la lista de organizaciones localizadas y sus 
datos de contacto principales, una base de datos para ser utilizada por el equipo 
coordinador del MCdP y la hoja que sirvió de entrevista para las organizaciones. 
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I. ANTECEDENTES  

 

El Fondo Mundial de lucha contra el SIDA, la tuberculosis y la malaria, en su Nota 
Conceptual de febrero del 2015, hace una contextualización de la situación 
epidemiológica de la tuberculosis y el VIH en el país.    

Si bien los datos oficiales no son tan actualizados, hay información relevante que 
nos indican la prevalencia del VIH-SIDA, la tuberculosis y la malaria en nuestro 
país. En el caso del VIH-SIDA, se ha detectado que la población en mayor riesgo 
son las personas homosexuales y de la diversidad sexual, las trabajadoras 
sexuales, los privados de libertad, las poblaciones indígenas y las poblaciones 
urbanas marginales.  

Diversas organizaciones de la sociedad civil se han ocupado el tema VIH-SIDA. 
Sin embargo, en los casos de tuberculosis y malaria existe poca vinculación de 
organizaciones sociales. 

En un diagnóstico realizado por el Programa Nacional de ITS/VIH/SIDA 
recientemente, se pudo detectar algunos elementos de fortalezas, debilidades, 
oportunidades y amenazas que requieren atención urgente.  

Entre las fortalezas se mencionó que las ONG tienen mucho alcance comunitario 
donde el Ministerio de Salud no puede llegar. De igual modo, se han mejorado las 
capacidades de estas organizaciones para trabajar en redes. Estas 
organizaciones conocen de políticas públicas, cuentan con recurso humano 
capacitado y planes de acción. 

Sin embargo, se encontraron algunas debilidades como la limitada capacidad para 
presentar informes de monitoreo y rendición de cuentas, ausencia de recursos 
para el desarrollo de sistemas de organización del sector comunitario, débil 
presencia en el interior del país, poca articulación con las bases para implementar 
políticas y debilidad de liderazgos comunitarios. 

De allí se pudo establecer algunas oportunidades que existen en el entorno y que 
favorecen las iniciativas de abordaje de la temática: existencia de agencias de 
cooperación internacional que proveen apoyo financiero a las ONG; se cuenta con 
herramientas del Programa Nacional de VIH; existen organismos bilaterales que 
ofrecen asesoría en abogacía para incidencia política; hay interés de agencias de 
cooperación para trabajar con la población en mayor riesgo. 

El Fondo Mundial a través del “Mecanismo de coordinación de país” (MCP), 
pretende acompañar organizaciones llamadas “receptores principales” (RP) y 
otros asociados locales para asegurar que los recursos se utilicen eficazmente en 
ayudar a los más necesitados afectados por estas tres enfermedades.  

De ahí que el MCdP conformado por un comité intersectorial en el que participan 
instancias del sector gubernamental, no gubernamental, agencias de cooperación, 
representantes de la sociedad civil, sector privado y religioso, quiere ampliar la 
participación de las organizaciones no gubernamentales y de la sociedad civil en 
esta lucha contra del SIDA, la Tuberculosis y la Malaria. 
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II. OBJETIVOS ESPECÍFICOS DE LA CONSULTORÍA 

 

1. Elaborar un mapeo a nivel nacional de organizaciones o grupos de base 
comunitaria que trabajan en el tema de VIH/SIDA o Tuberculosis. 

La elaboración de un mapa a nivel nacional de organizaciones o grupos de base 
comunitaria, implica la búsqueda de información a nivel de instituciones públicas y 
privadas relacionadas con la temática VIH/SIDA y Tuberculosis; pero también la 
ubicación física de las mismas y la información relevante para el trabajo 
coordinado. El mapeo, pues incluye búsqueda de información virtual, entrevistas 
telefónicas y visitas de campo, que dan información precisa de la localización de 
estas organizaciones.  

2. Establecer un Directorio con datos relevantes de contacto de las 
organizaciones de base comunitaria 

Las organizaciones dedicadas al tema VIH/SIDA, tuberculosis y malaria en 
Panamá requieren un mecanismo de colaboración y trabajo coordinado. Por lo que 
se hace necesario contar con una base de datos relevante, que les permita estar 
en permanente relación. Al final del proyecto se pretende “invitar a estas 
organizaciones a formalizar su participación dentro del Mecanismo de 
Coordinación de País (MCdP) para que ocupen una silla permanente con derecho 
a Voz y voto”. 

 

III. METODOLOGÍA  

El “mapeo” es una metodología extendida en el campo de la investigación social y 
vinculada con la teoría de redes sociales. El “mapeo de actores” descansa sobre 
el supuesto de que la realidad social se puede ver como si estuviera conformada 
por relaciones sociales, donde participan actores e instituciones sociales. El 
abordaje de redes sociales se caracteriza por considerar que, se puede pensar a 
la sociedad en términos de estructuras, las cuales se manifiestan por diferentes 
formas de relaciones entre actores sociales (Pozo, A. 2007. Mapeo de Actores 
Sociales). 

El trabajo de campo se configuró estableciendo redes de comunicación entre 
actores conocidos y relacionados con las personas y organizaciones contactadas. 
Para ello se contó con dos referentes iniciales: miembros panameños de la Red 
Centroamericana de Personas con VIH (REDCA) y el Directorio de 
Organizaciones para Referencia y Respuesta de VIH del Proyecto Capacity, que 
en el 2015 ha conformado Alianzas y Redes interinstitucionales a nivel de todas 
las provincias del país. 

Aunque los productos están diseñados para mapear organizaciones no 
gubernamentales, fue de mucha ayuda las visitas que se realizaron a clínicas de 
Tratamiento Antirretroviral en Changuinola, Santiago, Chitré, Los Santos y Coclé, 
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donde se encontró personal de salud dispuesto a colaborar con datos 
referenciales de pacientes y organizaciones relacionadas con la investigación.  

La técnica utilizada fue la entrevista estructurada y semiestructurada. Durante las 
visitas de campo, se contó con un cuestionario de 15 preguntas relacionadas con 
datos de la organización y de las personas responsables. Durante el trabajo de 
campo el cuestionario varió en una de las preguntas, dado que durante una de las 
reuniones con oficiales del Mecanismo de Coordinación de País (MCdP), se hizo 
énfasis en que el alcance de la investigación debía llevar a organizaciones que, 
aunque su enfoque de trabajo no sea la respuesta al VIH-SIDA o Tuberculosis, 
atienden o dan asistencia a pacientes con estas enfermedades.  

Además de la entrevista, la observación y la conversación informal permitieron 
recabar información adicional relevante. Muchas de las respuestas se obtuvieron 
vía telefónica, dado que durante las giras no se pudo contactar a las personas o, 
porque las referencias se obtuvieron después de realizada la gira. Se incluye 
además información de contacto de otras organizaciones que no se entrevistaron, 
pero que están incluidas en el Directorio del Proyecto Capacity de la USAID, 
realizado en el 2015.   

En total se realizaron 32 entrevistas personales, tanto a miembros de 
organizaciones comunitarias como a funcionarios de clínicas de Tratamiento 
Antirretroviral (TARV), Clínicas amigables y coordinadores de redes o alianzas en 
las provincias. Del total de entrevistas se realizaron seis (6) por teléfono, aunque 
se intentó más. Sin embargo esta técnica de trabajo representó limitaciones por 
muchos  motivos. A veces la persona no estaba disponible; en otras ocasiones los 
teléfonos se registraban como fuera de cobertura o apagados y en ocasiones la 
persona que respondía, pospuso la entrevista, ya que no era la persona que podía 
hablar por la organización. 

Más allá de las entrevistas, fueron localizadas otras diez organizaciones a las que 
no se les pudo contactar, pero que aparecen en el Directorio de Organizaciones 
para Referencia y Respuesta de VIH. Dado que es un Directorio elaborado 
recientemente, consideramos que los datos son actuales y los hemos incluido en 
este Informe. 
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IV. RESULTADOS  
 

1. Organizaciones No Gubernamentales y Comunitarias según 
antigüedad 

El concepto de Organizaciones No Gubernamentales y Comunitarias, se tomó de 
manera amplia, para referirnos a aquellas organizaciones o instituciones que no 
forman parte del Estado; es decir, que pueden incluir grupos de ciudadanos unidos 
con unos objetivos comunes, organizaciones bien estructuradas que hacen trabajo 
relacionado con los fines de esta investigación, así como empresas o instituciones 
de carácter educativo, que entre sus líneas de acción incluyen la prevención, 
información y seguimiento a personas con alguna de las enfermedades 
mencionadas (VIH-SIDA, Tuberculosis, Malaria).  

Para destacar a las organizaciones según su identidad, hemos incluido en las 
preguntas de la entrevista el año de fundación. Este dato nos da información sobre 
la trayectoria de cada una de las organizaciones consultadas. Hay nueve de ellas 
que tienen 20 o más años de existencia y están vinculadas con grupos de tipo 
religioso o son organizaciones emblemáticas como APLAFA y NUTREHOGAR, 
reconocidas ampliamente en todo el país.  

Las organizaciones que tienen entre 10 y 20 años corresponden en su mayoría a 
instituciones que nacieron para cumplir con un fin relacionado al VIH-SIDA. 
Organizaciones nacidas a mediados de los noventa que ya se estaban perfilando 
para atender esta enfermedad o cuyos miembros resultaban positivos en VIH. 
Luego, en los últimos años, han nacido organizaciones de personas positivas o 
con alto riesgo de contraer el VIH, tales como las trabajadoras sexuales o los 
grupos de diversidad sexual, así como otras organizaciones que se han 
preocupado por desarrollar un trabajo de prevención y atención a las personas con 
estas enfermedades.  

A continuación se nombra la lista de los 42 grupos, organizaciones e instituciones 
localizadas, según su año de fundación. Una gran cantidad de ellas no especifican 
su año de fundación, debido a que no fueron entrevistadas o no supieron dar la 
información.  

CUADRO No. 1: ORGANIZACIONES LOCALIZADAS, SEGÚN SU ANTIGÜEDAD 

ANTIGÜEDAD NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN 
AÑO DE 
FUNDAC. 

20
 o

 m
ás

 a
ño

s 

Parroquia De San Andrés 1950 

Iglesia Episcopal La Transfiguración 1956 

Movimiento de la Juventud Kuna (MJK) 1972 

Asociación Hogares Crea, Panamá 1985 

Templo Siloé a Las Naciones 1991 

Pastoral Social Caritas 1992 

Asociación Para el Planeamiento de la Familia (APLAFA) 1995 

Universidad Latina 1995 

NUTREHOGAR 1996 
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10
 a

 2
0 

añ
os

 

Asociación de Hombres y Mujeres Nuevos de Panamá 1997 

Fundación PROBIDSIDA 1997 

Pequeña Familia de María (Albergue de María) 2000 

Organización Panamericana de Mercadeo Social (PASMO) 2001 

Centro de Gestión Local para el Desarrollo Sostenible (CEGEL-SONARE) 2002 

Grupo Génesis Panamá Positivo 2003 

Hermanas de la Misericordia 2003 

Fundación Hogar El Buen Samaritano 2005 

Asociación Nueva Vida 2006 

0 
a 

10
 a

ño
s 

Asociación Viviendo Positivamente 2007 

Iglesia Casa de Luz 2007 

Mujeres con Dignidad y Derechos De Panamá 2009 

Asociación Nuevos Horizontes 2010 

Grupo de Auto-Apoyo Para Una Vida Mejor 2010 

Orlys Fundación 2012 

Mujeres Independientes Luchando por sus Derechos (MILD) 2015 

S
in

 e
sp

ec
ifi

ca
r 

su
 a

ño
 d

e 
fu

nd
ac

ió
n 

Aid For Aids Panamá (AFA)   

Cámara Junior Internacional Capítulo David   

Centro para el Desarrollo de la Mujer Panameña (CEDEM)   

Club de Leones de Las Tablas   

Coalición Panameña por la Educación Integral en Sexualidad (EIS)   

Comunidad Internacional de Mujeres que Viven con VIH (ICW)   

Cruz Roja Panameña    

Divulgación de Información y Ayuda a La Salud   

Grupo de Profesionales de Educación en Población y Sexualidad   

Iglesia de Jesucristo, Samaria   

Iglesia Metodista, Bocas del Toro    

Jóvenes Aliados de San Miguelito   

Jóvenes Positivos de Panamá   

Médicos Flotantes   

Mujeres Colonenses en Camino (MUCEC)   

Parroquia Nuestra Señora del Buen Consejo   

Red de Adolescentes y Jóvenes de Panamá   

 
 

2. Organizaciones según su nivel de cobertura de trabajo 

Según el nivel de cobertura, la investigación obtuvo los siguientes hallazgos: se 
encontraron seis (6) organizaciones que tienen una cobertura de 4 o más 
provincias: la Asociación para el Planeamiento de la Familia (APLAFA), Cruz Roja, 
Asociación Viviendo Positivamente, Asociación Nuevos Horizontes, Grupo 
Génesis Panamá Positivo y Mujeres Independientes Luchando por sus Derechos. 

Luego aparecen siete (7) organizaciones que tienen presencia en 2 o 3 provincias: 
Asociación de Hombres y Mujeres Nuevos de Panamá, Asociación Hogares Crea, 
Fundación PROBIDSIDA, Movimiento de la Juventud Kuna (MJK), Pequeña 
Familia De María (Albergue De María), Mujeres Con Dignidad y Derechos de 
Panamá y la Universidad Latina. Luego siguen organizaciones que mencionaron 
que tienen incidencia nacional, pero no señalaron en cuáles provincias.  
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Las demás organizaciones son provinciales o locales. En el último caso se refiere 
a organizaciones o grupos que hacen su trabajo en un área municipal comunitario. 
Ver más en el Cuadro No. 2. 

CUADRO No. 2: ORGANIZACIONES SEGÚN SU NIVEL DE COBERTURA 

 NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN PROVINCIAS 

C
ob

er
tu

ra
 d

e 
4 

o 
m

ás
 p

ro
vi

nc
ia

s Mujeres Independientes Luchando Por Sus Derechos 
(MILD) 

Chiriquí, Coclé, Colón, Herrera, Panamá, 
Panamá Oeste, Veraguas,  Gunayala  

Cruz Roja Panameña  
Bocas del Toro, Chiriquí, Coclé, Colón, 
Herrera, Los Santos, Veraguas 

Asociación Para El Planeamiento De La Familia 
(APLAFA) 

Chiriquí, Colón, Herrera, Los Santos, 
Panamá, Panamá Oeste, Veraguas 

Asociación Viviendo Positivamente 
Panamá, Herrera, Los Santos, Veraguas, 
Colón, Bocas del Toro, Chiriquí 

Grupo Génesis Panamá Positivo Colón, Herrera, Los Santos, Panamá 

Asociación Nuevos Horizontes 
Panamá Oeste, Bocas del Toro, Azuero, 
Colón 

C
ob

er
tu

ra
 d

e 
2 

a 
3 

pr
ov

in
ci

as
 

Asociación De Hombres Y Mujeres Nuevos De Panamá Panamá, Chiriquí, Veraguas 

Universidad Latina Herrera, Los Santos, Veraguas 

Mujeres Con Dignidad Y Derechos De Panamá Panamá, Panamá Oeste, Colón 

Pequeña Familia De María (Albergue De María) Colón, Gunayala 

Asociación Hogares Crea, Panamá Panamá, Coclé 

Fundación PROBIDSIDA Panamá, Colón 

Movimiento De La Juventud Kuna (MJK) Panamá, Gunayala 

C
ob

er
tu

ra
 

na
ci

on
al

 

es
pe

ci
fic

a 

Aid For Aids Panamá (AFA) Panamá  

Comunidad Internacional de Mujeres que viven con VIH 
(ICW) 

Panamá 

Fundación Hogar El Buen Samaritano Panamá 

Organización Panamericana De Mercadeo Social 
(PASMO) 

Panamá 

C
ob

er
tu

ra
 d

e 
un

a 
pr

ov
in

ci
a 

Divulgación de Información y Ayuda  la Salud Bocas del Toro 

Grupo De Auto-Apoyo Para Una Vida Mejor Bocas del Toro 

Iglesia Episcopal La Transfiguración Bocas del Toro 

Iglesia Metodista, Bocas Del Toro  Bocas del Toro 

Médicos Flotantes Bocas del Toro 

NUTREHOGAR Bocas del Toro 

Red de Adolescentes y Jóvenes de Panamá Bocas del Toro 

Asociación Nueva Vida Chiriquí 

Orlys Fundación Chiriquí 

Pastoral Social Caritas Chiriquí 

Parroquia De San Andrés Chiriquí 

Mujeres Colonenses en Camino (MUCEC) Colón 

Hermanas De La Misericordia Comarca Ngábe Buglé 

Club De Leones De Las Tablas Los Santos 

Centro Para El Desarrollo De La Mujer Panameña 
(CEDEM) 

Panamá 

Coalición Panameña por la Educación Integral en 
Sexualidad (EIS) 

Panamá 
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Jóvenes Positivos De Panamá Panamá  

C
ob

er
tu

ra
 lo

ca
l (

un
 d

is
tr

ito
) 

Templo Siloé A Las Naciones Changuinola, Bocas del Toro 

Cámara Junior Internacional, David David, Chiriquí 

Iglesia Casa De Luz Tierras Altas, Chiriquí 

Centro De Gestión Local Para El Desarrollo Sostenible 
(CEGEL-SONARE) 

Distrito Soná, Veraguas 

Parroquia Nuestra Señora Del Buen Consejo Las Lomas, David, Chiriquí 

Grupo De Profesionales De Educación En Población y 
Sexualidad 

San Miguelito, Panamá 

Iglesia De Jesucristo, Samaria San Miguelito, Panamá 

Jóvenes Aliados De San Miguelito San Miguelito, Panamá 

 
 

3. Mapa de Organizaciones según Provincias 
 
De las cuarenta y dos (42) organizaciones encontradas a nivel del país, la 
presencia por provincias nos da un indicador del nivel organizativo de cada uno. 
Hay provincias como Panamá, Chiriquí, Colón y Bocas del Toro en donde hay diez 
o más organizaciones haciendo alguna presencia en los temas relacionados con 
VIH-SIDA, Tuberculosis y Malaria. Otras provincias como Herrera, Veraguas, 
Panamá Oeste y Los Santos tienen entre cinco y siete organizaciones; mientras 
que en Coclé y en las comarcas, la presencia es de tres o menos organizaciones. 
Es interesante que la provincia de Darién no registra organizaciones relacionadas 
con los temas que nos ocupan.  
 

CUADRO No 3: ORGANIZACIONES SEGÚN SU PRESENCIA POR PROVINCIAS 

PROVINCIA NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN CANTIDAD 

Bocas del  Toro 

Asociación Nuevos Horizontes 

11 

Asociación Viviendo Positivamente 

Cruz Roja Panameña  

Divulgación de Información y Ayuda a la Salud 

Grupo De Auto-Apoyo Para Una Vida Mejor 

Iglesia Episcopal La Transfiguración 

Iglesia Metodista, Bocas Del Toro  

Médicos Flotantes 

NUTREHOGAR 

Red de Adolescentes y Jóvenes de Panamá 

Templo Siloé A Las Naciones 

Chiriquí 

APLAFA 

12 

Asociación de Hombres y Mujeres Nuevos de Panamá 

Asociación Nueva Vida 

Asociación Viviendo Positivamente 

Cámara Junior Internacional Capítulo David 

Cruz Roja Panameña  

Iglesia Casa De Luz 

Mujeres Independientes Luchando Por Sus Derechos (MILD) 
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Orlys Fundación 

Parroquia de San Andrés 

Parroquia Nuestra Señora del Buen Consejo 

Pastoral Social Caritas 

Coclé 
 

Asociación Hogares Crea, Panamá  

3 Cruz Roja Panameña 

Mujeres Independientes Luchando Por Sus Derechos (MILD) 

Colón 

APLAFA 

10 

Asociación Nuevos Horizontes 

Asociación Viviendo Positivamente 

Cruz Roja Panameña  

Fundación PROBIDSIDA 

Grupo Génesis Panamá Positivo 

Mujeres Colonenses En Camino (MUCEC) 

Mujeres Con Dignidad Y Derechos De Panamá 

Mujeres Independientes Luchando Por Sus Derechos (MILD) 

Pequeña Familia De María (Albergue De María) 

Gunayala 

Movimiento De La Juventud Kuna (Mjk) 

3 Mujeres Independientes Luchando Por Sus Derechos (MILD) 

Pequeña Familia De María (Albergue De María) 

Herrera 

APLAFA 

7 

Asociación Nuevos Horizontes 

Asociación Viviendo Positivamente 

Cruz Roja Panameña  

Grupo Génesis Panamá Positivo 

Mujeres Independientes Luchando Por Sus Derechos (MILD) 

Universidad Latina 

Los Santos 

APLAFA 

6 

Asociación Nuevos Horizontes 

Asociación Viviendo Positivamente 

Club De Leones De Las Tablas 

Cruz Roja Panameña  

Grupo Génesis Panamá Positivo 

Ngäbe Buglé Hermanas de la Misericordia 1 

Panamá 

Aid For Aids Panamá (AFA) 

19 

APLAFA 

Asociación de Hombres y Mujeres Nuevos de Panamá 

Asociación Hogares Crea, Panamá 

Asociación Viviendo Positivamente 

Centro Para El Desarrollo De La Mujer Panameña (CEDEM) 

Coalición Panameña por La Educación Integral En Sexualidad (EIS) 

Comunidad Internacional De Mujeres Que Viven Con VIH (ICW) 

Fundación Hogar El Buen Samaritano 

Fundación PROBIDSIDA 

Grupo De Profesionales De Educación En Población y Sexualidad 

Grupo Génesis Panamá Positivo 

Iglesia De Jesucristo, Samaria 
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Jóvenes Aliados De San Miguelito 

Jóvenes Positivos De Panamá 

Movimiento De La Juventud Kuna (MJK) 

Mujeres Con Dignidad Y Derechos De Panamá 

Mujeres Independientes Luchando Por Sus Derechos (MILD) 

Organización Panamericana De Mercadeo Social (PASMO) 

Panamá Oeste 

APLAFA 

5 

Asociación Nuevos Horizontes 

Hogar San José de Malambo 

Mujeres Con Dignidad y Derechos De Panamá 

Mujeres Independientes Luchando Por Sus Derechos (MILD) 

Veraguas 

APLAFA 

7 

Asociación de Hombres y Mujeres Nuevos de Panamá 

Asociación Viviendo Positivamente 

Centro De Gestión Local Para El Desarrollo (CEGEL-SONARE) 

Cruz Roja Panameña  

Mujeres Independientes Luchando Por Sus Derechos (MILD) 

Universidad Latina 

 
4. Organizaciones según su pertenencia a redes nacionales o 

internacionales 

La pertenencia a una red nacional o internacional es una fortaleza con las que 
cuentan las organizaciones. Entre más amplia es la red, más capacidad de acción 
tienen los actores sociales. En nuestra investigación, encontramos que 15 de las 
organizaciones tienen vinculaciones con redes internacionales, 22 están 
entrelazadas en redes o alianzas nacionales y sólo 5 no mencionaron vinculación 
con redes más amplias, entre ellas, tres son de carácter religiosas, una juvenil y 
otra ONG local (Ver Cuadro No. 4). 

CUADRO No. 4: ORGANIZACIONES SEGÚN SU VINCULACIÓN CON REDES NACIONALES O 
INTERNACIONALES 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN RED NOMBRE DE LA RED 

APLAFA Internac. 
Federación Internacional para la Planificación 
Familiar (IPPF) 

Asociación De Hombres Y Mujeres Nuevos De 
Panamá 

Internac. REDCA, Alianza VIH 

Asociación Hogares Crea, Panamá Internac. Red Internacional Hogares CREA 

Asociación Nueva Vida Internac. REDCA 

Asociación Viviendo Positivamente Internac. 
REDCA, CIAT, Juventud Positiva, Movimiento 
Latinoamericano de Mujeres Positivas 

Cruz Roja Panameña  Internac. Cruz Roja Internacional 

Fundación PROBIDSIDA Internac. Observatorio en VIH-SIDA 

Grupo De Auto-Apoyo Para Una Vida Mejor Internac. REDCA 

Grupo Génesis Panamá Positivo Internac. REDCA 

Iglesia Episcopal La Transfiguración Internac. 
Consejo Latinoamericano de Iglesias 
Episcopales 

Mujeres con Dignidad y Derechos de Panamá Internac. REDTRASEX 
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Mujeres Independientes Luchando por sus Derechos 
(MILD) 

Internac. Red de Trabajadoras Sexuales (RedTraSex) 

Organización Panamericana De Mercadeo Social 
(PASMO) 

Internac. 
PASMO Internacional, Population Service 
International (PSI) 

Parroquia De San Andrés Internac. Caritas Internacional 

Pastoral Social Caritas Internac. Caritas Internacional 

Aid For Aids Panamá (AFA) Nacional Red AICV Panamá 

Asociación Nuevos Horizontes Nacional Red AICV Panamá Oeste 

Cámara Junior Internacional Capítulo David Nacional Alianza Integral contra el VIH de Chiriquí 

Centro Para El Desarrollo De La Mujer Panameña 
(CEDEM) 

Nacional Red AICV Panamá 

Club De Leones De Las Tablas Nacional 
Alianza de Atención Integral y Continua en 
VIH de Azuero 

Coalición Panameña Por La Educación Integral En 
Sexualidad (EIS) 

Nacional Red AICV Panamá 

Comunidad Internacional De Mujeres Que Viven Con 
VIH (ICW) 

Nacional Red AICV Panamá 

Divulgación de Información y Ayuda a La Salud 
(DIAS) 

Nacional 
Red de Atención Integral contra el VIH de 
Bocas del Toro 

Grupo De Profesionales De Educación En Población 
y Sexualidad 

Nacional Red AICV Panamá 

Iglesia Casa De Luz Nacional Red de Iglesias Evangélicas 

Iglesia De Jesucristo, Samaria Nacional Red AICV Panamá 

Iglesia Metodista, Bocas Del Toro  Nacional Red AICV Bocas del Toro 

Jóvenes Aliados De San Miguelito Nacional Red AICV Panamá 

Jóvenes Positivos De Panamá Nacional Red IACV Panamá 

Médicos Flotantes Nacional 
Red de Atención Integral contra el VIH de 
Bocas del Toro 

Mujeres Colonenses En Camino (MUCEC) Nacional Red AIC-VIH Colón 

NUTREHOGAR Nacional Red AICV Bocas del Toro 

Orlys Fundación Nacional Alianza Integral contra el VIH 

Parroquia Nuestra Señora Del Buen Consejo Nacional Alianza Integral contra el VIH de Chiriquí 

Red De Adolescentes Y Jóvenes De Panamá Nacional 
Red de Atención Integral contra el VIH de 
Bocas del Toro 

Templo Siloé A Las Naciones Nacional Fraternidad Cristiana Apostólica 

Universidad Latina Nacional ALIAICO Azuero y Veraguas 

Centro De Gestión Local Para El Desarrollo 
Sostenible (Cegel-Sonare) 

    

Fundación Hogar El Buen Samaritano     

Hermanas de la Misericordia 
  

Movimiento De La Juventud Kuna (MJK) 
 

  

Pequeña Familia De María (Albergue De María)     
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5. Organizaciones según tipo de intervención respecto a VIH-SIDA 

Durante las entrevistas y en la información disponible de las organizaciones 
relacionadas con el VIH, se preguntó qué tipo de atención se les daba a los 
miembros de la organización y a  personas con VIH. De una gama amplia de 
posibilidades, hemos agrupado en cinco categorías las respuestas obtenidas: 
prevención y orientación; diagnóstico; apoyo psicosocial y espiritual; alimentación, 
terapia antirretroviral y albergue; incidencia y derechos humanos. 

Prevención y Orientación: en esta categoría se incluyen charlas, campañas, 
seminarios y todo tipo de acción educativa tendiente a capacitar. Todas las 
organizaciones expresan que es una de sus líneas de acción.  

Diagnóstico: referido específicamente a la aplicación de pruebas de VIH. Sólo 10 
de las 42 organizaciones localizadas dicen hacer las pruebas.  

Apoyo psicosocial y espiritual: son las acciones que incluyen visitas, orientación 
psicológica, acompañamiento espiritual, seguimiento a pacientes, etc. De las 42 
organizaciones, 29 tienen algún tipo de acompañamiento psicológico, social o 
espiritual. 

Alimentación, terapia y albergue: son acciones asistenciales y clínicas que 
implican contar con un local o lugar para atender estas necesidades. Aquí se 
pudiera desagregar más y ver cuáles organizaciones por ejemplo, cuentan con 
albergues. Pero para no hacer más extenso el cuadro se colocaron como una sola 
categoría.  Sólo 13 de las organizaciones dijeron contar con servicio de 
alimentación, terapia y/o albergue. La mayoría de estas 13 organizaciones brindan 
alimentación a pacientes con VIH, pero sólo cuatro cuentan con albergue: Hogares 
CREA (Panamá y Coclé), Fundación El Buen Samaritano (Panamá), 
NUTREHOGAR (Bocas del Toro) y el Albergue María (Colón).  

Incidencia y derechos humanos: con esta categoría nos referimos a acciones de 
tipo legal, defensa de los derechos humanos, incidencia ante autoridades, etc. 
Casi la mitad de las organizaciones localizadas (18), ofrecen servicio de asesoría 
legal, defensa de los derechos humanos y acciones de incidencia (Ver Cuadro No. 
5). 

CUADRO No. 5: ORGANIZACIONES SEGÚN TIPO DE INTERVENCIÓN EN VIH-SIDA 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN 

TIPO DE INTERVENCIÓN 

Prevención, 
orientación 

Diagnós-
tico 

Apoyo 
psicosocial, 

espiritual 

Alimentación, 
Terapia (TARV),  

Albergue 

Incidencia, 
Derechos 
Humanos 

Asociación de Hombres y Mujeres Nuevos 
de Panamá 

x x x x x 

Asociación Nueva Vida (Comedor) x x x x x 

Fundación PROBIDSIDA x x x x x 

Asociación Nuevos Horizontes x x x  x 

CEDEM x x x  x 

APLAFA x x x  x 

Coalición por la Educación Integral en 
Sexualidad (EIS) 

x x x  x 
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Fundación Hogar El Buen Samaritano x  x x x 

Grupo Génesis Panamá Positivo x x x  x 

Mujeres con Dignidad y Derechos x x x  x 

Pastoral Social Caritas x  x x x 

Asociación Hogares Crea, Panamá x  x x  

Aid For Aids Panamá (AFA) x  x x  

Asociación Viviendo Positivamente x  x  x 

ICW x  x  x 

Jóvenes Positivos De Panamá x  x x  

Mujeres Colonenses en Camino (MUCEC) x  x  x 

Mujeres Independientes Luchando por sus 
Derechos (MILD) 

x  x  x 

Pequeña Familia (Albergue de María) x  x x  

Templo Siloé a Las Naciones x  x x  

Cámara Junior Internacional David x x    

Cruz Roja Panameña x    x 

Hermanas de la Misericordia x   x  

Grupo de Autoapoyo para un Vida Mejor x    x 

Grupo de Profesionales de Educación en 
Población y Sexualidad 

x    x 

Iglesia Casa de Luz x  x   

Iglesia de Jesucristo, Samaria x  x   

Iglesia Episcopal La Transfiguración x  x   

Iglesia Metodista, Bocas del Toro x  x   

Médicos Flotantes x  x   

NUTREHOGAR x   x  

Organización Panamericana de Mercadeo 
Social (Pasmo) 

x  x   

Orlys Fundación x  x   

Parroquia De San Andrés x   x  

Parroquia Nuestra Señora del Buen 
Consejo 

x  x   

Red de Adolescentes y Jóvenes de 
Panamá 

x  x   

CEGEL-SONARE x     

Club de Leones Las Tablas x     

Divulgación de Información y Ayuda a La 
Salud (DIAS) 

x     

Jóvenes Aliados de San Miguelito x     

Movimiento de la Juventud Kuna (MJK) x     

Universidad Latina x     
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6. Organizaciones según su atención a personas con VIH-SIDA, 
Tuberculosis y/o Malaria 

Todas las organizaciones contactadas (42) atienden temas relacionados con VIH-
SIDA, ya que por años ha sido la enfermedad de mayor preocupación y atención 
por las instituciones de salud.  

Escudriñando en el perfil de las personas que han sido atendidas por las 
organizaciones entrevistadas, nos encontramos con nueve (9) de ellas que han 
descubierto y/o referido pacientes con tuberculosis a las instituciones públicas de 
salud, puesto que son las únicas que dan tratamiento a esta enfermedad. Esta 
organizaciones son: Asociación Nuevos Horizontes, Cruz Roja , Fundación Hogar 
El Buen Samaritano, Grupo Génesis Panamá Positivo, Hermanas De La 
Misericordia, Mujeres Independientes Luchando por sus Derechos (MILD), 
NUTREHOGAR, Orlys Fundación y Pequeña Familia De María (Albergue De 
María). 

En cuanto a malaria, sólo dos organizaciones mencionaron que han encontrado 
pacientes con esta enfermedad, los que han sido referidos a centros de salud 
públicos: Cruz Roja y PASMO (Ver  Cuadro No. 6).  

 

CUADRO No. 6: ORGANIZACIONES, SEGÚN SU VINCULACIÓN CON LAS ENFERMEDADES DE VIH-
SIDA, TUBERCULOSIS Y MALARIA 

NOMBRE DE LA ORGANIZACIÓN 
ENFERMEDADES 
RELACIONADAS CON SU 
INTERVENCIÓN 

1. Aid For Aids Panamá (AFA) VIH-SIDA 

2. Asociación De Hombres y Mujeres Nuevos De Panamá VIH-SIDA 

3. Asociación Hogares Crea, Panamá VIH-SIDA 

4. Asociación Nueva Vida VIH-SIDA  

5. Asociación Para El Planeamiento De La Familia (APLAFA) VIH-SIDA 

6. Asociación Viviendo Positivamente VIH-SIDA 

7. Cámara Junior Internacional Capítulo David VIH-SIDA 

8. Centro CEGEL-SONARE VIH-SIDA 

9. Centro Para El Desarrollo De La Mujer Panameña (CEDEM) VIH-SIDA 

10. Club De Leones De Las Tablas VIH-SIDA 

11. Coalición Panameña Por La Educación Integral En Sexualidad (EIS) VIH-SIDA 

12. Comunidad Internacional De Mujeres Que Viven Con VIH (ICW) VIH-SIDA 

13. Divulgación de Información y Ayuda a la Salud VIH-SIDA 

14. Fundación PROBIDSIDA VIH-SIDA 

15. Grupo De Auto-Apoyo Para Una Vida Mejor VIH-SIDA 

16. Grupo De Profesionales de Educación en Población y Sexualidad VIH-SIDA 

17. Iglesia Casa De Luz VIH-SIDA 

18. Iglesia De Jesucristo, Samaria VIH-SIDA 

19. Iglesia Episcopal La Transfiguración VIH-SIDA 

20. Iglesia Metodista, Bocas Del Toro  VIH-SIDA 

21. Jóvenes Aliados De San Miguelito VIH-SIDA 

22. Jóvenes Positivos De Panamá VIH-SIDA 
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23. Médicos Flotantes VIH-SIDA 

24. Movimiento De La Juventud Kuna (MJK) VIH-SIDA 

25. Mujeres Colonenses En Camino (MUCEC) VIH-SIDA 

26. Mujeres Con Dignidad y Derechos de Panamá VIH-SIDA 

27. Parroquia De San Andrés VIH-SIDA 

28. Parroquia Nuestra Señora Del Buen Consejo VIH-SIDA 

29. Pastoral Social Caritas VIH-SIDA 

30. Red De Adolescentes y Jóvenes De Panamá VIH-SIDA 

31. Templo Siloé A Las Naciones VIH-SIDA 

32. Universidad Latina VIH-SIDA 

33. Organización Panamericana De Mercadeo Social (PASMO) VIH-SIDA, Malaria 

34. Cruz Roja Panameña  VIH-SIDA-Malaria-Tuberculosis 

35. Asociación Nuevos Horizontes VIH-SIDA, Tuberculosis 

36. Fundación Hogar El Buen Samaritano VIH-SIDA, Tuberculosis 

37. Grupo Génesis Panamá Positivo VIH-SIDA, Tuberculosis 

38. Hermanas De La Misericordia VIH-SIDA, Tuberculosis 

39. Mujeres Independientes Luchando por sus Derechos (MILD) VIH-SIDA, Tuberculosis 

40. NUTREHOGAR VIH-SIDA, Tuberculosis 

41. Orlys Fundación VIH-SIDA, Tuberculosis 

42. Pequeña Familia De María (Albergue De María) VIH-SIDA, Tuberculosis 

 
 

6. Mapa de organizaciones y lugares donde están ubicadas la 
Tuberculosis y Malaria 

 
Tuberculosis 
ORGANIZACIONES COBERTURA DE LAS ORGANIZACIONES 

1. Asociación Nuevos Horizontes Panamá Oeste, Bocas del Toro, Azuero, Colón 

2. Cruz Roja Panameña  
Bocas del Toro, Chiriquí, Coclé, Colón, Herrera, Los 
Santos, Veraguas 

3. Fundación Hogar El Buen Samaritano Panamá (Nacional) 

4. Grupo Génesis Panamá Positivo Colón, Herrera, Los Santos, Panamá, San Miguelito 

5. Hermanas De La Misericordia Comarca Ngábe Buglé 

6. Mujeres Independientes Luchando por sus 
Derechos (MILD) 

Chiriquí, Coclé, Colón, Herrera, Panamá, Panamá 
Oeste, Veraguas,  Gunayala 

7. NUTREHOGAR Bocas del Toro 

8. Orlys Fundación Chiriquí 

9. Pequeña Familia De María (Albergue De María) Colón, Gunayala 

 
Malaria 

ORGANIZACIÓNES COBERTURA DE LAS ORGANIZACIONES 

1. Cruz Roja Panameña  
Bocas del Toro, Chiriquí, Coclé, Colón, Herrera, Los 
Santos, Veraguas 

2. Organización Panamericana De Mercadeo 
Social (PASMO) 

Panamá (Nacional) 

 

  

Amador
Resaltado
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V. CONCLUSIONES  
 

1. Panamá cuenta con un tejido importante de grupos, organizaciones e 
instituciones no gubernamentales, para dar seguimiento al Mecanismo de 
Coordinación de País. Hay organizaciones de gran trayectoria desde lo 
religioso o lo social, con capacidad de acompañar procesos de 
fortalecimiento y extensión de las redes de trabajo para los temas de la 
investigación. 

2. Como es de suponer, la mayoría de las organizaciones se encuentran 
centralizadas en la capital. Sin embargo, la investigación refleja un número 
importante de ellas en las provincias del interior, que puede favorecer la 
coordinación de acciones hacia las poblaciones más vulnerables y con 
mayor riesgo. 

3. Hay organizaciones con alta capacidad de movilizar su trabajo a nivel 
nacional, hacia población en riesgo social, como las trabajadoras sexuales, 
los grupos de diversidad sexual, población indígena, población privada e 
libertad y población urbana marginal.  

4. La mayoría de las organizaciones están vinculadas con redes nacionales o 
internacionales, lo que representa una oportunidad para seguir 
fortaleciendo esfuerzos locales.  

5. El trabajo con VIH-SIDA es bastante extendido entre las organizaciones 
panameñas. La mayoría de ellas están haciendo trabajo de prevención, 
acompañamiento psicosocial y espiritual, incidencia y defensa de los 
derechos humanos; sin embargo, son pocas las que están haciendo 
pruebas diagnósticas, y menos aún, otros servicios de atención a pacientes 
como terapias, alimentación y albergues.  

6. En el tema de malaria y la tuberculosis existe muy poca vinculación del 
trabajo de las organizaciones comunitarias y no gubernamentales. Se da 
por hecho que son las instituciones públicas las que deben hacerse cargo 
de estas enfermedades.  

7. En las comarcas indígenas, ha sido complicado encontrar información de 
organizaciones trabajando por estos temas. Todavía se les considera temas 
tabúes de los que no se habla. Se prefiere asumir que las personas 
afectadas con el VIH-SIDA, están embrujadas o que padecen e otras 
enfermedades, lo que aumenta la mortalidad en la población. Algunos 
activistas están comenzando a romper esas barreras y coordinando 
esfuerzos con las autoridades locales para afrontar el tema. 
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VI. RECOMENDACIONES 
 

1. Fortalecer económicamente a organizaciones que están directamente 
vinculadas con la prevención y el diagnóstico del VIH-SIDA, ya que muchas 
de ellas no cuentan con recursos suficientes para los esfuerzos que tienen 
que hacer.  

2. Vincular a instituciones religiosas y civiles próximas a las comarcas para 
que hagan un trabajo intenso de educación y orientación sobre el VIH-
SIDA, de manera que se reduzca la rápida tasa de crecimiento en estas 
poblaciones. 

3. Descentralizar el trabajo de prevención y diagnóstico del VIH-Sida y 
tuberculosis para que otras organizaciones en provincias puedan participar 
y beneficiarse con apoyo técnico y económico.  

4. Fortalecer campañas a nivel nacional para que sean conocidas de manera 
amplia las informaciones relacionadas con el VIH-SIDA, tuberculosis y 
malaria. 

5. Las organizaciones comunitarias y sociales deben fortalecer su capacidad 
en el diagnóstico temprano del VIH, dado que en las instituciones públicas 
de salud, las personas se ven más expuestas y se resisten más a realizarse 
las pruebas. 

6. Dar seguimiento a las alianzas y redes que se establecen tanto a nivel 
gubernamental como en las instancias internacionales, para no duplicar 
esfuerzos y ser más eficientes en el abordaje de estas temáticas.  
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VIII. ANEXOS 
 
ANEXO No.1:  Directorio de Organizaciones localizadas 
ANEXO No. 2:  Base de Datos de las Organizaciones localizadas en la 

investigación (Formato Excel) 
ANEXO No. 3:  Ficha de Entrevista 


